
 

Presentación
Instrumento 

ACP-DI
(Atención Centrada en la Persona en 

el ámbito de Discapacidad Intelectual)

Jueves, 
23 de enero de 2025

de 9.00 a 14.30 h 

Edifici Docent MútuaTerrassa
C/ Sant Antoni, 39

Terrassa



Programa
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Instrumento 
ACP-DI

8.30 h Recepción de los asistentes

9.00 h Bienvenida 
 Ramon Ramells, director-gerente de la Fundació Vallparadís MútuaTerrassa.
 Meritxell Lluís, 3a Teniente de alcade y regidora de Capacidades   
 Diversas y Accesibilidad.

9.15 h Conferencia: "Cuidados y vida con sentido"
Dra. Teresa Martínez, doctora en Ciencias de la Salud, licenciada en Psicolo-
gía y diplomada en Gerontología Social. Experta en el Modelo de Atención 
Centrada en la Persona (ACP)

10.45 h Pausa Café

11.15 h Presentación del Instrumento Avanzar ACP‐DI para la revisión  
 interna participativa de los centros. Adaptación del Instrumento   
 Avanzar ACP-G.

Presentación a cargo del Grupo ACP-DI Fundació Vallparadís, representado por:
Eva Tarrida. Directora Gestión Asistencial Fundació Vallparadís
Yolanda Andreu. Directora Residencia y centro de día Can Serra. Fundació 
Vallparadís
Juliana Reyes. Directora Residencia y CAE El Tamariu. Fundació Vallparadís

12.45 h Mesa Buenas prácticas ACP en DI
 Moderadora: Gemma Massana. Coordinadora psicopedagógica de la   
 Residencia La Pineda. Fundació Vallparadís

Estrategias para mejorar la ingesta alimentaria en personas con Trastorno 
del Espectro Autista en el Centro de día. Judith Alamo. Residencia y centro 
de día Montserrat Betriu. Fundació Vallparadís

Respeto para las relaciones afectivas y expresiones sexuales. Melodia 
Lopez. Residencia Torrent de Llops. Fundació Vallparadís

Incorporación de las TIC mediante gamificaciones adaptadas. Yolanda 
Andreu. Residencia y centro de día Can Serra. Fundació Vallparadís

Uso responsable y estructurado de la medicación PRN. David Serra. 
Residencia y centro de día Josep Mas i Dalmau. Fundació Vallparadís

Intervención comunicativa en problemas de conducta para personas con 
Discapacidad Intelectual. Núria Voltes Gregori. Residencia Bosc. Villablanca 
Serveis Assistencials

Plan de soporte: "quien soy y qué necesito". Elisabet Hervàs Magdaleno. 
Residencia Mar i Cel. Villablanca Serveis Assistencials

14.15 h  Clausura


